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Stenslad a steypurenning

Heér eru yfirbordsmerkingar sem geimalfinn vantar upp-
lysingar um. Adstodadu hann vid ad afla peirra og skradu
a linurnar.

Obrotin midlina Fullbrotin midlina
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Brotin midlina vid hlid heillar linu Hvitar linur, brotnar eda heilar

Gul 6brotin lina medfram vegbrdn Gul brotin lina medfram vegbrin
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Merkjarannsoknin

Hér eru 4 visbendingar sem pu hefur til ad hjdlpa geimalfinum
ad finna Ut hvada umferdarmerki bérnin pekkja. Skradu hvad
merkjaflokkarnir heita.
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Erla

Frissi
Kolla
Oli

1. Frissa merki snyr ekki 6fugt vid hin merkin.

2. Erlu merki pydir ad 6kumenn verdi ad vara sig & umferd gangandi vegfarenda.
3. Ola merki varar vid ad einhvers konar beygja sé framundan 4 veginum.

4. Kollu merki pydir ad 6kumenn eru skyldugir til ad bida.

Hvada merkjaflokkur er petta?
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Siggi
Gudrin
Kiddi

Anna

1. bad er ekkert hjél 4 Sigga merki.

2. Gudrun 4 hest og sér petta merki bara par sem htin fer 4 hestbak.
3. Merkid hans Kidda tdknar ad hringtorg sé framundan.

4, Onnu merki synir hvar sérstakir stigar fyrir hjélreidafélk liggja.

Hvada merkjaflokkur er petta?
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Krissi

Einar

Valli

Steingerdur

1. bad er enginn raudur litur { merkinu hans Krissa.

2. Merki Einars visar ekki 4 neestu 16greglustod.

3. Heegt er ad fa ymsar upplysingar par sem merki Valla er.
4. Merki Steingerdar visar 4 adstod ef slys ber ad hondum.

Hvada merkjaflokkur er petta?
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Asta

Steini

Unnur

Loa

1. Pad er ekki strikad yfir merkid hennar Astu.

2. Pad er strikad yfir merkid hans Steina.

3. Merki Unnar segir til um hve hratt megi aka a tilteknum vegi.
4. Ekki m4 hjéla par sem Léu merki er.

Hvada merkjaflokkur er petta?
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Atli
Hildur
Bjossi
Sigrin

1. Atla merki tdknar ekki bidst6d almenningsvagna.

2. Hildar merki er notad par sem gangandi vegfarendur geta komist leidar sinnar {
gegnum undirgong.

3. Bjossa merki taknar ekki umferd fatladra.

4. Sigrinar merki er 6druvisi i laginu en 61l hin merkin.

Hvada merkjaflokkur er petta?




Merkjasamsetningar

Hvad pyda umferdarmerkin pegar pau eru sett saman
a pennan hatt?
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Reglugerdaruglid

Mikilveegt er fyrir gangandi og hjolandi vegfarendur ad
kunna umferdarreglurnar. Ferd pa ekki alltaf eftir peim?

Gangandi vegfarendur

Hjo6landi vegfarendur




Reglugerdaruglid - fylgiskjal

Klipptu reglurnar Gt ar fylgiskjalinu og limdu paer inn i
reitina a verkefnabladinu eftir pvi hvort peer eru fyrir

gangandi eda hjoélandi vegfarendur.

Allir hjélreidamenn undir 15 4ra
aldri eiga ad nota hlifdarhjalm.
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Ganga skal rosklega yfir gotu an
6parfa tafa pegar 6ruggt er.

Ganga 4 1t ur skélabil eda almenn-
ingsvagni i einfaldri r6d.

begar heegt er skal dvallt fara yfir gotu
a gangbraut, nota undirgéng eda bru.

Ef gangstétt vantar 4 ad ganga vinstra
megin 4 mo6ti umferdinni eins langt
frd bilum og heegt er.

Barn yngra en 15 dra mé ekki reida
adra & reidhjoli.

Stoppa skal, hlusta og lita vel til beggja
hlida 4dur en gengid er yfir gotu.

Avallt skal hjéla 1 einfaldri r68 nema
adstedur leyfi annad.

Aldrei ma hjéla it 4 gétu milli kyrr-
steedra bila.

bar sem gangstétt vantar 4 ad ganga 4
moti umferd 1 einfaldri r6d.

Aldrei mé ganga ut 4 gotu milli kyrr-
steedra bila.

Gefa verour merki med utréttri hond
aour en beygt er.

Hjoélreidamadur ma ekki hanga aftan
i bil eda 60ru fararteeki.

Hjélreidamadur 4 gangstétt eda gang-
stig skal vikja fyrir gangandi vegfar-
endum.

Barn yngra en 12 dra ma ekki hjola
eftirlitslaust { umferdinni.

Reidhjél skulu uppfylla reglur um
allan 6ryggisbinad.

Alltaf 4 ad nota gangstig eda gang-
stétt par sem hegt er.




Oryggisbinadur reidhjola

Heér er 6ryggisbinadur sem parf ad vera til stadar & ollum
reidhjolum samkvaemt I6gum og reglugerdum. Finndu
bunadinn i ordaruglinu. Er hjolid pitt nokkud 6léglegt?

HVITT PRIHLILDA FRAMGLIT ¢ RAUTT bRIHLIDA AFTURGLIT ¢ HJOLREIDA-
HJALMUR ¢ BJALLA ¢ HEMLAR ¢ FRAMLJOS ¢ TEINAGLIT ¢ GLITAUGA A
FOTSTIG ¢ KEDJUHLIF ¢ RAUTT AFTURLJOS ¢ HJOLALAS
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Hjalmur skiptir hofudmali

| baeklingnum Hjélreidar fann geimalfurinn pessar upplys-
ingar um notkun hjalma en eitthvad hafa myndirnar vixlast.

Tengdu réett a milli.

,Hjalminn 4 a0 setja beint ofan 4
h6fud. Hann 4 ad verja enni, hnakka,
gagnaugu og koll. Hjdlmur méa hvorki
hindra sjén né heyrn. Eyrad 4 ad vera
{ midju V- forminu sem bondin
mynda.*

,Hokubandid m4 ekki vera lausara
en svo ad einn til tveir fingur komist
4 milli pess og hokunnar.*

»Algengt er ad hjdlmur sé of litill eda
of stér og hafdur of laus, of aftarlega
eda framarlega 4 h6fdinu. Hjdlmur-
inn veitir pa falskt oryggi.“

,Sé reynt ad feera hjdlminn til med
badum hondum, fram og aftur og til
hlidanna, & hann ad geta feerst til um
nokkra millimetra.“

,Hjalmur kemur ekki { veg fyrir slys
en hann ver okkur fyrir meidslum.
Hjalmur getur greint 4 milli heila-
hristings og hofudkdpubrots. Hjdlmur
getur greint 4 milli lifs og dauda.”
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Orugg i umferdinni

begar alvarlegt bilslys 4 sér stad getur notkun & réttum oOryggis-
biinadi skilid 4 milli lifs og dauda. Hvernig er astand bifreidar-
innar sem pu ferdast mest i?
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Er bilbelti til stadar fyrir alla farpega?

Eru hnakkapidar 4 6llum setum?

Eru bérn undir 36 kg pyngd farpegar { bilnum ad stadaldri?
Ef j4, nota pau videigandi bilstél eda bilpida?

Er laus farangur 1 farpegarymi bilsins?

Er raudur advorunarprihyrningur 1 farangursrymi?
Er sjikrakassi til stadar?

Er slokkviteeki 1 bilnum?

Eru loftpddar { bilnum?

Er barnabilstéll 1 framseeti bils med loftptida?

Er bilpudi 1 framseeti bils?

Eru 61l 1j6s {1 lagi?

Biltegund: Bilntimer:

Argerd: Dagsetning:

Uttekt bifreidarinnar er unnin af:




Averkavottordid

Skradu oll 6r og averka sem pu hefur ordid fyrir vegna
slysa eda adgerda. Hvernig vildu slysin til? A hvada aldri
varst pa? Hvernig hefdi verid haegt ad koma i veg fyrir slysin?

Nafn:
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Slysavarnasamningurinn minn

Gerdu pinn eiginn slysavarnasamning og skradu hvad pu
getur gert til ad studla ad beettu 6ryggi pinu og annarra i
umferdinni. Ef péer tekst ad fylgja samningnum hefur pa
sterkt vopn i barattunni vid slysin!

Eg lofa ad gera mitt besta til ad studla ad beettu 6ryggi minu og annarra med pvi ad ...

Undirskrift Dagsetning:




